
HLTオープンサンド

　材料　 (1人分)

これは便利®ロース生ハム 4枚
食パン（8枚切） 2枚
レタス 2〜3枚
トマト（スライス） 2枚
バター 適宜
マヨネーズ 適宜

　作り方　

1 レタスは洗って、適当な大きさにちぎっておく。トマトは２切用意する。

2 グリルプレートをグリルにセットし、食パンを２枚並べ、グリル扉を閉める。

3 グリルプレートスイッチを押し、グリルプレート・トーストに設定し点火する。

4 焼き上がった食パンにバター、マヨネーズを塗り、レタス、トマト、生ハムの順にのせる。

5 焼き上がったら皿に盛りつけ、もう一枚のパンを添える。

トーストモード。外はカリッと、中はふっくら。おいしく自動で焼けます。


